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Oliwka o wieku szacowanym
na 2,5 tysigca lat, Myli, Samos

Podziekowania

Dziekuje przyjaciolom skupionym wokét Biotopu Lechnica,
a takze wszystkim, ktérzy uznali mojg poprzednig ksigzke
o projektowaniu trwalego ogrodnictwa w tych trudnych cza-
sach za wazng i inspirujaca. To dla Was napisatem te ksigzke.

Specjalne podziekowania naleza si¢ mojej cérce Nataszy,
ktérej zawdzieczam wiele okazji do studiowania ogrodéw $réd-
ziemnomorskich: od tradycyjnych i arcyciekawych praktyk sto-
sowanych na Batkanach po greckie ogrody na Morzu Egejskim.
Bez nich nie mégtbym wiasciwie zrozumie¢ glebokich Zrédet
europejskich praktyk ogrodniczych i specjalne;j roli, jaka wnich
odgrywaja mate-wielkie drzewa cieplejszej strefy Europy.

Osobne podzigkowania sktadam mojej zonie Annie, za to,
ze znajdowala czas na inspirujace rozmowy i ratowata mnie
w chwilach zwatpienia, cho¢ sama jest pochtonieta wymaga-
jacymi, miedzynarodowymi projektami i praca w Akademii.
Nasz dom przypomina czasem starozytna viharg, gdzie gro-
madzg sie studiujacy i praktykujacy prace z umystem.

Marek Styczynski







Skoro nasza planeta znalazta si¢ na skraju klimatycznej
katastrofy w ciggu jednego pokolenia, oznacza to, ze obowigzek
jej uniknigcia spoczywa takze na jednym pokoleniu. Wszyscy
wiemy, ktére to pokolenie. Nasze.

DaviD WALLACE-WELLS

Istoty zywe tworzg relacje i wspdlnoty, ktorych sita moze
aktywnie wptywac na zjawiska fizyczne i srodowisko.
STEFANO MANCUSO

Powinno sig sadzic drzewa w czterech kierunkach od miejsca,
w ktérym mieszkajg ludzie.

SAKUTEIKI. ZAPISKI O ZAKEADANIU OGRODOW

(XT w., JAPONTIA)

Zréb to teraz.
Birr MoLrLisoN

oskonate przyjecie ksigzki Ogrodnictwo na trudne czasy.
Cwiczenia z permakultury w Europie Srodkowej, ktére po
czesci zawdzieczam wyjatkowej starannosci i konsekwencji
wydawnictwa Bored Wolves, spowodowalo, Zze pojawit sie po-
myst opublikowania kolejnej ksigzki, ktérej tematem bytyby
drzewa i inicjowane z ich pomocg zadrzewienia karmiace.
Juz wczeséniej, obserwujac nieszpulki, karagane i stare od-
miany jabloni w moim ogrodzie, a cytrusy, nie$pliki, szaran-
czyny i pistacje w ogrodach strefy §rédziemnomorskiej, za-
uwazylem, ze zdecydowana wiekszo$¢ interesujacych mnie
drzew to mate drzewa. Ta kategoria roslin — niewielkich, zadzi-
wiajaco trwatych i towarzyszacych czlowiekowi od tak dawna,
ze trudno dzisiaj okresli¢, skad pierwotnie pochodzg, okazala
sie bardzo przydatna przy porzadkowaniu moich pomystéw
na zestawy gatunkéw, ktére mogg zainicjowac zadrzewienia
i zmienia¢ otoczenie doméw w kierunku owocujacych, trwa-
tych ogrodéw. W literaturze fachowej istnieje oczywiscie po-
dzial na drzewa duze i mate, ktéry operuje granicznymi wy-
sokosciami, ale mnie nie chodzi wylgcznie o wysokosé. Moje
mate drzewa, wraz z krzewami i wieloma roslinami trwatymi,
tworza specyficzne spolecznosci roslinne, $cisle zwigzane
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z grupami zwierzat, tatwo zauwazalne w krajobrazie. Wtasci-
wie razem z ludZzmi tworzg krajobraz od niepamietnych cza-

s6w i s3 jak cisi i niestrudzeni sojusznicy. Rob Nixon w swej
znakomitej pracy Powolna przemoc i ekologia ubogich zauwaza:

,Drzewa byly fundamentem spotecznos$ci i umozliwiaty pota-

czenie nomadycznego oraz czesciowo rolniczego trybu zycia.
Gdy maszyny wyrywaja korzenie — a wraz z nimi szlaki — tej
kultury, rozrywaja takze czasowa tkanke ekologii oazy, dzieki

ktérej zycie zwyczajowo powraca do ziemi w cyklicznym ryt-

mie schytku i odnowy”".

Poniewaz podstawg metod stosowanych w projektowaniu
permakulturowym jest odbudowywanie bioréznorodnosci,
a ja sam jestem wyczulony na siedliska i ekosystemy, a nie na

poszczegdlne gatunki, porwatem si¢ na zaproponowanie bo-

gatych zestawéw, taczacych male drzewa i krzewy z innymi
ro§linami trwaltymi. W ten sposéb nasza praca ma szanse na

sukces, ktéry dla mnie oznacza trwalos¢ i akceptacje rezulta-

tow pracy z ro§linami.
Nasilajace sie i nieprzewidywalne globalne zmiany klimatu
i ich skutki na wszystkich poziomach zycia budza powazne

obawy o przysztos¢. Jestem przekonany, ze wlasnie teraz trze-
ba zrobi¢ wszystko, co w naszej mocy, aby zawréci¢ z samo-

béjczej drogi, ktéra zawiodta nas do katastrofy srodowiskowe;.

Jako le$nik zajmujacy sie przez kilkadziesigt lat ochrong przy-

rody wracam t3 ksigzka do drzew, naszych niezastgpionych
sojusznikéw w tym trudnym czasie.

W poprzedniej ksigzce opisatem prosty i dostepny sposéb
projektowania ogrodu jako czesci permakultury mozliwej do

1 Rob Nixon, Powolna przemoc i ekologia ubogich, stowo/obraz terytoria,
Gdansk 2025, s. 138.
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zainicjowania w krajach Europy Srodkowej. Ksigzka byta re-
zultatem serii wyktadéw i warsztatéw terenowych, w ktérych
uczestniczyli najczesciej (poza studentami) ludzie planujacy
przeprowadzke poza miasto lub juz gospodarujacy w nowych
miejscach wybranych po to, by by¢ blizej przyrody. Dzieki
rozmowom i korespondencji z czytelnikami, a takze spotka-
niom autorskim, stalo sie jasne, ze potrzeba i zainteresowanie
mozliwoscig zmiany wlasnego stylu zycia wobec globalnej
katastrofy ekologicznej pojawiaja sie najczesciej u oséb, ktére
nazywam nowymi osadnikami i osadniczkami. Jest to szybko
powiekszajaca sie grupa ludzi, ktérzy wybrali mieszkanie na
wsi lub na terenach podmiejskich dla wiekszego samostano-
wienia i ktérzy chcg stworzy¢ w swych nowych siedzibach
realng przeciwwage dla utraty bior6znorodnosci, bezmyslnej
gospodarki odpadami i przemystowo wytwarzanej zywnosci.
Moéwigc krétko, ludzie ci przeszli od teoretycznego ,trzeba co$
zrobi¢” do praktycznego ,zrobimy to” i podzielaja przekonanie,
ze ,nadzieje na zmiane¢” nalezy zamienic¢ na ,tworzenie zmia-
ny”, jak to lakonicznie ujat Mark Shepard, autor klasycznej juz
ksigzki Restoration Agriculture.

Jestem przekonany, ze nowymi osadnikami i osadniczkami sa
wszyscy, ktérzy tworza zmiane niezaleznie od miejsca i sytuacji,
w jakiej sie znajduja. Parapety okienne, balkony, tarasy, dachy
oraz miejskie ogrody spotecznosciowe, galerie, gospodarstwa
ilasy —kazde takie miejsce jest dobre do tego rodzaju dzialania.
Nowi osadnicy tworzg ruchliwg i nieoddzielong od aktualnych
wyzwan innowacyjng grupe ludzi. Zaczynaja $wiadomie za-
mieszkiwac — bez starych nawykéw i z szacunkiem dla Ziemi.

2 Mark Shepard, Restoration Agriculture. Real-World Permaculture for Far-
mers, Austin (Texas) 2013.

Wprowadzenie 17



Tak szeroko rozumiane $rodowisko niesie szanse pozytyw-
nej zmiany w gospodarowaniu ziemig. Zmiana ta opiera si¢ na
realizacji wlasnych projektéw na pograniczu samostanowienia
zywnosciowego, aktywizmu i sztuki ekologicznej, a takze pro-
jektowania permakulturowego, ktére w duzej czesci czerpie
wzory z tradycyjnych praktyk rdzennej ludnosci. W dobie ka-
tastrofy §rodowiskowej ten brak przyzwyczajenr nowych osad-
nikéw i osadniczek jest atutem, a wysoka §wiadomo$¢ ekolo-
giczna, tesknota za upraszczaniem zycia, a takze mobilnos¢
i znajomo$¢ $wiata, stajg sie sita dajaca impet koniecznym
zmianom. Wazne jest, aby nowi osadnicy i osadniczki w wiek-
szym stopniu niz dotychczas krytycznie badali miejscowe,
tradycyjne praktyki i inspirowali sie nimi — o ile takie s3 jesz-
cze obecne.

Staly transfer wiedzy, obserwacja udanych przykltadéw za-
gospodarowania i sposob6w zycia na §wiecie, wychowywanie
dzieci w poczuciu uwaznosci i odpowiedzialnosci za §rodowi-
sko i tkanke spoleczng oraz wzrastajgce znaczenie polityczne
tego $rodowiska, daje nadzieje na ograniczenie agresywnego
wobec przyrody, nawykowego i przestarzalego stylu mysélenia
i towarzyszacego mu jezyka. To w nowych osadnikach i osad-
niczkach, niezaleznie od tego, gdzie aktualnie wprowadzaja
zmiane, upatruje szansy na przeksztatcenie wielkich obszaréw
miejskich i podmiejskich w kwitnace tereny kipiace zyciem,
réznorodnoscia biologiczna, gdzie tworzy¢ sie bedzie nowa
tkanka spoteczna, §wiadoma prawdziwych potrzeb ludzkich
i pelna szacunku dla wiedzy przodkéw. Tylko takie mocno
zakorzenione i samo$wiadome spoteczno$ci mogg bez obaw
otworzy¢ sie na nieuniknione migracje ludzi poszukujacych
domu. Na Sycylii widziatem, jak powstaja ogrody duzych grup
imigrantéw — nazwane przez organizatoréw nomadycznego
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biennale sztuki Manifesta , Planetarnym ogrodem™s, a charak-
ter Palermo nie tylko nie ulegt zmianie, ale stat si¢ jeszcze
bardziej atrakcyjny i wyrazisty.

Nowi osadnicy z Europy Srodkowej coraz czeéciej przeno-
sz sie takze do innych krajéw, a gtéwne kierunki w obrebie
Unii Europejskiej to Chorwacja, Hiszpania, Portugalia, Grecja,
Bulgaria i Wlochy. Zazwyczaj sa to wiec kraje cieplejsze, lezace
w biogeograficznej strefie Srédziemnomorskiej, poprzetykanej
wysokimi tanicuchami gérskimi, nalezacymi do strefy alpej-
skiej (gérskiej). Nie wszystkie te kierunki sa dobrym wyborem
z punktu widzenia dajacej sie przewidzie¢ tendencji zmian
klimatycznych, ale tym bardziej konieczna jest wizja dziatan,
jakie trzeba i mozna podja¢ wszedzie i od zaraz.

Globalne zmiany klimatyczne i przyrost $rednich tempe-
ratur nie zachodzg w prosty i przewidywalny sposéb, co po-
woduje, ze liczy¢ sie powinnismy ze wszystkimi mozliwymi
skutkami tych zmian, od dtugotrwatych upaléw i susz, stwa-
rzajacych warunki do powstawania pozaréw, po dtuzsze niz
dotad okresy niskich temperatur, ulewnych deszczy i katastro-
falnych wezbran, ktére nie tylko zatapiajg domy i pola, ale
takze uruchamiajg splyw gruntu w postaci lawin blotnych.
Czekaja nas tez niszczace wiatry o sile i czestotliwosci wyste-
powania dotagd nam nieznanej, a takze zjawiska wywotywane
przez topniejaca szybko wieczng zmarzling — od uwalniania
metanu po ozywianie groznych dla Zycia organizméw. Da-
vid Wallace-Wells trafnie zauwaza: ,0d tak dawna rozumiemy
opowiesci o przyrodzie jako alegorie, Ze nie jesteSmy w stanie
u$wiadomic sobie, ze znaczenie zmiany klimatu nie nalezy do

3 Leonardo Palermo (red.), Vincenzo Di Piazza, The Planetary Garden. Cul-
tivating Coexistence, Manifesta 12, Palermo, 2018.
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sfery przypowiesci. Ono nas dotyczy, wtada nami w zupelnie
rzeczywisty sposéb: wydajnoscig naszych pél, pandemiami,
szlakami naszych wedréwek i wojnami domowymi, falami
przestepczosci i przemoca w domu, huraganami i falami upa-
16w, bombami deszczowymi i megasuszami, wzrostem gospo-
darczym i wszystkim, co z niego wynika, czyli wlasciwie catym
naszym zyciem”+.

Wobec niepewnej przyszlosci, ale pewnej zmiany dotychcza-
sowych warunkéw klimatycznych, potrzebne jest porzucenie
schematéw postepowania, a nade wszystko wyzbycie sie dog-
matyzmu w tworzeniu wlasnego §rodowiska zycia. Szczegdl-
nie dotyczy to naszej aktywnosci po osobistej wielkiej zmianie,
jaka jest decyzja o wzieciu spraw w swoje rece. Pomocne bedg
osiagniecia historii Srodowiskowej, bo trzeba sobie zda¢ spra-
we, ze ,zjawiska spoteczne i gospodarcze majg swé6j wymiar
przyrodniczy, ktéry czasami moze kompletnie zmienic bieg
wydarzen”s. Indywidualna wrazliwos$¢ ekologiczna, jaka wy-
znacza ekologia gteboka, musi by¢ na plaszczyznie praktycznej

4  David Wallace-Wells, Ziemia nie do zycia. Nasza planeta po globalnym ocie-
pleniu, przet. Jacek Spélny, Poznan 2019, s. 38. Wybralem te ksiazke, dlate-
go ze autor nie jest zaangazowanym ekologiem, nie jest tez przyrodnikiem,
a nawet deklaruje, ze rosliny i zwierzeta nie sg dla niego istotna wartoscig
wobec wizji wygodnego i bezpiecznego zycia w uprzywilejowanej warstwie
spoleczenistw Zachodu. Wallace-Wells po prostu nie chce umiera¢ z powodu
upatu, glodu, utoniecia, od naglego huraganu czy $wiatowej pandemii zapo-
mnianych juz choréb albo przemocy, jaka wyzwalaja czasy niedoboru i wedré-
wek ludéw. Sklonito go to do zebrania imponujacej wiedzy na temat global-
nych zmian klimatu i dociekan na temat szans unikniecia zagtady ludzkosci.
Przypominam tutaj doskonate hasto z kontrkulturowych dzialann w 1968 r.:
,Zadamy jednosci akcji, nie pogladéw!”.

5  Adam Izdebski, Pawet Miodunka, Krzysztof Wnek, Rafat Szmytka, Wstep,
[w:] Ekobiografia Krakowa, red. Adam Izdebski, Rafat Szmytka, Krakéw 2018,
S. 12.

20 Wprowadzenie

i spotecznej uzupetniona przez takg permakulture, jakiej uczyt
Bill Mollison i jego $wiadomi kontynuatorzy. Warto sobie zda¢
sprawe, ze wszystko, co robimy, oddziatuje na zywe otoczenie,
ktére nieustannie si¢ zmienia i powinnismy mniejsza wage
przywigzywac do form, a wiekszg do trwatosci i zwigzkéw z oto-
czeniem, takze spolecznym.

U podstaw permakultury lezy wnikliwe obserwowanie
wzorcéw Natury i podazanie za nimi w przemyslany sposéb.
Dlatego tez opisuje wybrane gatunki drzew, krzewéw i innych
roélin, ktére — posadzone lub pojawiajace sie samoczynnie,
sprawdzg sie w zadrzewionych ogrodach i w innych formach
wzglednie stabilnych §rodowisk. Inicjowanie i tworzenie tego
typu zadrzewiert pomoze nam odbudowywac zwiazki z Natu-
ra i dostosowywac sie do niej w elastyczny sposéb, chronigcy
zycie spotecznosci.

Wiekszo$¢ rdzennych ludéw Ziemi zyta, wspétpracujac
z Naturg, a przybywajacy z Europy barbarzyrcy zazwyczaj po
prostu nie zauwazali, ze krajobraz przez nich , odkryty” wcale
nie jest dzikg przyroda, ale uksztaltowanym owocem madre-
go wspotistnienia. William Cronon w ksigzce Changes in the
Land zauwaza, Ze ,angielscy osadnicy nie dotarli na kontynent
porastany przez dziewicza przyrode, ale do bardzo ztozonego
i w rzeczywistosci umiejetnie zarzadzanego srodowiska skla-
dajacego sie z wielu réznych ekosystemoéw. (...) Sktadaly sie na
ten krajobraz lasy, ktére przypominaty Europejczykom rajskie
ogrody i parki (...). Wéréd drzew rozsiane byly pola uprawne
z warzywami i kukurydzg, bedace niemal ogrodami (...). Gdy
dodamy do tego umiejetnie wykorzystywane zatoki, zarosla
nadmorskie pelne ptactwa, wreszcie rzeki, zaczynamy rozu-
mie¢, jak bardzo zlozony, a réwnoczes$nie gleboko przeksztal-
cony przez cztowieka byt krajobraz Nowej Anglii, gdy przybyli
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do niego Europejczycy. Byt on jednak tak odmienny od zna-
nego im ze Starego Swiata, ze nie rozpoznali w nim ludzkiej
interwencji”®.

Trzeba doda¢, ze rdzenni mieszkancy obszaru, ktéry przy-
bysze zechcieli faskawie nazwa¢ Nowa Anglia, ,nie znali pry-
watnej wlasnosci ziemi, co sprawdzalo sie, poniewaz zasobéw
w ekosystemach nie dalo sie podzieli¢ sensownie na niewiel-
kie kawatki gruntu przynalezne konkretnym jednostkom™.
W Karpatach i na Batkanach, w obszarach gérskich zajmu-
jacych razem znaczna cze$¢ Europy, istnialy wielkie obszary
wspdlnego uzytkowania gruntéw. Byla to podstawa tradycyj-
nego gospodarowania ziemig, czyli rozmaitych praktyk paster-
skich, w tym — nomadycznego pasterstwa transhumancyjnego.
Wspdlnie uzytkowane grunty pozwalaly na swobodne prze-
mieszczanie sie wielkich stad zwierzat pasterskich w cyklu
corocznych wedréwek, budowe letnich siedzib pasterzy, czesto
odlegltych od wiosek i miasteczek, gdzie spedzalo sie zime,
a takze na swobodny wypas mniejszych stad wokét wiosek,
zazwyczaj ponad nimi, w gérach.

Podzielenie wspdlnych obszaréw na niewielkie kawatki pry-
watnej ziemi i rozproszenie tych dzialek, uniemozliwiajace
wiekszg produkcje rolng i prowadzace do sktécenia whascicieli
na cate pokolenia, bylo stosowane jako praktyka kolonizacyjna
przez administracje austriacka wobec znaczacych obszarowo
terenéw Europy. W tym wypadku powiedzenie ,dziel i rzadz”
zostalo potraktowane bardzo dostownie. Préby odtworzenia

6 William Cronon, Changes in the Land. Indians, Colonists, and the Ecology
of New England, New York 1983, cyt. za: Ekobiografia Krakowa, op. cit., s. 15-16.
O ile nie zaznaczono inaczej, ttumaczenia cytowanych fragmentéw sg autor-
stwa autora.

7 Ibidem.

22 Wprowadzenie

tradycyjnych form pasterstwa w Karpatach zawsze doprowa-
dzaja do trudnego, ale niezbednego procesu wyznaczenia ob-
szaru ziemi do wspdlnego wykorzystywania.

Wspdlnotowosc jest rysem permakultury we wszelkich jej prze-
jawach, a jednym z jej najpiekniejszych aspektéw jest pielegno-
wanie poczucia wspdlnoty z przysztymi pokoleniami — czego

wyrazem jest madre sadzenie drzew.

Cytowany wczes$niej David Wallace-Wells celnie opisuje naszg
aktualng sytuacje: ,(...) zmiana klimatu to nie zadne staro-
dawne przestepstwo, ktérego sprawce mamy teraz znalez¢,
niszczymy swoja planete codziennie, czesto jednoczes$nie ob-
myslajac, jak przywrdcic jej §wiezos¢. Co oznacza, Ze mozemy
tego zaprzesta¢ w ten sam sposéb: zbiorowo, chaotycznie, $rod-
kami zaréwno najbardziej przyziemnymi, jak i tymi spekta-
kularnymi. (...) Otwiera si¢ przed nami wiele drég, o ile nie
bedziemy zbyt leniwi, krétkowzroczni i samolubni, by sie na
nie wypusci¢”s.

W gléwnej czesci tej ksigzki przedstawiam kilkadziesiat
wybranych gatunkéw roslin, ktére mozna uprawia¢ w Eu-
ropie Srodkowej, ale takze w cieplejszych i zimniejszych
czesciach tego kontynentu. Niektére z polecanych gatunkéw
bedzie mozna uprawiaé w perspektywie dekady w strefach
obecnie dla nich zbyt zimnych, inne pojawiajg sie w formie
ogrodniczych kultywaréw (odmian roslin uprawnych) od-
pornych na mréz, a kilka — o niezwyklych wlasciwosciach,

8 David Wallace-Wells, Ziemia nie do zycia. Nasza planeta po globalnym ocie-
pleniu, s. 45. Autor nawigzuje do ksigzki Paula Hawkena, Drawdown. The Most
Comprehensive Plan Ever Proposed to Reverse Global Warming, London 2or17.
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przywiezionych z wakacyjnych podrézy — bedzie Zrédlem wy-
jatkowych pozytkéw.

Zainteresowanie roslinami uprawianymi w innych krajach
pozwala na ciggle uczenie si¢ z pozytkiem dla naszej kuchni,
awiecizdrowia, a takze na zdobycie wiedzy o sposobach upra-
wy i doswiadczenie r6znorodnosci przyrody i bliskich jej kultur,
ktére przeplatajg sie w symbiotycznych zwigzkach. Przy$wie-
ca¢ nam bedzie d3azenie do samostanowienia zywnosciowe-
go, bo — jak pisat Karl Kerényi — ,tam, gdzie ludzie uzyskuja
pozywienie gléwnie z roslin, roéliny jadalne — nie tylko zboza,
lecz réwniez bulwy i rosliny owocowe — indywidualnie podle-
gaja przemijaniu, zniszczeniu, zjadaniu, lecz wzigte facznie
stanowig wieczng gwarancje ludzkiego zycia”.

Wspaniale jest, gdy podczas podrézy nie tylko smakujemy
lokalne potrawy na targach i w jadlodajniach, ale tez staramy
sie zrozumie(, skad bierze sie nasze pozywienie. Beda to na-
sze wlasne studia w nurcie Lo TEK, czyli poznawanie trady-
cyjnej wiedzy ekologicznej (Traditional Ecological Knowledge),
co pozwoli nam odkry¢ inspirujace wzorce i lepiej zrozumied
miejscowg spotecznosc.

Po trudnym wyborze gatunkéw okazalo sie, ze w naszej
niepewnej pod wzgledem klimatycznym sytuacji nadzieje daja
mate drzewa. Najbardziej zbiezne z moimi obserwacjami sg
wymiary matych drzew zaproponowane w jednej z publikacji
dotyczacych zadrzewien karmiagcych'™. Male drzewa maja tam

9 Karl Kerényi, Eleusis. Archetypowy obraz matki i corki, przel. Ireneusz

Kania, Homini, Krakéw 2014, s. 21.

10 Yann Boulestreau, Wouter van Eck, Design and Performance Evaluation
of a 1tha Productive Food Forest Model, Wageningen University (raport), 2016;
https://www.netwerkvoedselbosbouw.nl/wp-content/uploads/2020/11/
Boulestreau-Y.-van-Eck-W.-2016-Design-ans-performance-evaluation.pdf
(dostep 5.11.2023).
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od 0,5 do 6 m wysokosci; §rednie — 6-12 m, a wysokie powy-
zej 12 m. Krzewy podzielono tam na mate, a wiec mniejsze
niz 2 m wysokosci, i duze — powyzej 2 m.

Warto tez zauwazy¢, ze wiele gatunkéw matych drzew i du-
zych krzewéw przechodzi swobodnie z jednej kategorii do
drugiej, a ich botaniczne opisy zaczynaja si¢ od okreslenia:
,duzy krzew lub male drzewo”, co wskazuje na plastycznosé
roélin i sztywno$¢ kategorii stwarzanych przez ludzi. Umow-
no$¢ wszelkich sztywnych kategorii odnoszacych sie do zy-
wych organizmdw jest oczywista, bo na przyktad, czy drzewo
o dtugosci 20 m, czesciowo lezace na ziemi, lecz wcigz zywe
i wypuszczajace konary oraz zastepcze pnie, zaliczy¢ nalezy
do drzew duzych czy matych?

Inuici, zapytani o konkretny gatunek, podajg nazwe srodowi-
ska, w jakim mozna go znalez¢. W przyrodzie wazniejsze sg
dla nich zwiazki i konteksty zycia poszczegdlnych gatunkéw —
wspottworzone z gleba, krajobrazem, mikroklimatem, innymi
roslinami i zwierzetami — a takze kalendarz pojawiania sie
form uzytecznych dla srodowiska (w tym cztowieka) niz nazwa
gatunkowa, fetysz akademickiej systematyki roslin.
Starszyzna Inuitéw z regionu Nunawik stosuje etnobotanicz-
na klasyfikacje krélestwa roslin™, w ktérej rosliny pochodza
od Nuny (ziemi, ktéra jest zywa). To ona wytwarza konteksty
zgrupowane w trzy gatezie: glebe (w sensie gruntu), humus
(zyzna i Zyjaca czesc gleby) oraz rosliny pochodzace od ziemi.

W tej ostatniej kategorii znajduja sie rosliny rosnace szybko,

11 Marcel Blondeau, Claude Roy, Alain Cuerrier, Atlas of Plants of the Nuna-
vik Villages, Quebec 2004, s. 506—507. Warto zauwazy¢, ze autorzy tej ksigzki,
opublikowanej m.in. w jezyku Inuitéw — gtéwnych nauczycieli autoréw z Za-
chodu — ustanawiajg nowe standardy w etnobotanice.
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rosliny rosnace wolno, porosty, grzyby, trawy, wierzby wypro-

stowane/wzniesione, drzewa i mate rosliny z kwiatami).

Obserwacja odpornych na ekstremalne srodowiska formacji
ro§linnych — poczynajac od skandynawskiej tundry i odpowia-
dajacych jej srodowisk wysokogérskich w pozostalej czesci
Europy, po bogate w interesujace gatunki zarosla §rédziem-
nomorskie — makia oraz pokrewne formacje, jak garig i fryga-
na —wyraznie wskazuje, ze to mate drzewa moga by¢ kluczowe
W przetrwaniu i procesie przywracania do zycia naszej planety.

Kiedy zaczatem mysle¢ o matych drzewach, zorientowatem
sig, jak wiele z nich od wiekéw rosnie wokét nas i jak bardzo
s3 niedoceniane pomimo ptynacych z nich pozytkéw i wielkiej
plastycznosci srodowiskowej. Najnowsze badania wykonane
w Anglii z wykorzystaniem systemu Light Detection and Rang-
ing (LiDAR) stwierdzity obecno$¢ bogatych w gatunki drzew
i krzewéw miedz i obrzezy pdl o tacznej dtugosci wystarcza-
jacej, by dziesieciokrotnie opasac Ziemie!™

Stosowane przeze mnie okreslenia ogrody zadrzewione i za-
drzewienia karmigce s3 propozycja zastapienia popularnych
anglosaskich terminéw forest garden i food forest z jednoczes-
nym trzymaniem sie charakteru tworzonych w tym duchu
zadrzewien. Te dwie kategorie réznig sie w moim ujeciu takze

12 Jak donosi Helen Briggs, korespondentka dzialu $rodowiskowego ,The
Guardian”, stwierdzono 390 tys. kilometréw zadrzewionych, zielonych miedz,
ktére dawno przestano traktowac jak przypadkowe formacje roslinne. Dr Ri-
chard Broughton z Brytyjskiego Osrodka Ekologii i Hydrologii stwierdzil,
ze w Anglii jest wigcej zadrzewionych miedz niz gdziekolwiek na $wiecie, co
okreslit jako ,wielkie zasoby”. Wszystko to w sytuacji, gdy polowa tych zaso-
béw zostala zniszczona pomiedzy rokiem 1940 a 199o! Briggs donosi, ze ist-
nieje rzadowy plan, ktéry ma wprowadzi¢ (lub odbudowac) 48 tys. km zadrze-
wionych obrzezy do 2037 r., a nastepne 75 tys. km do 2050 1.
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projektowana powierzchnig. Ogréd zadrzewiony odpowiada
otoczeniu domu, a zadrzewienie karmigce moze zajmowad
znacznie wieksze obszary i sktaniam sie ku traktowaniu go
jako tworzenie lub odtwarzanie wzbogaconego §rodowiska
dla pozaludzkich mieszkanicéw bioregionu.

Opisywane rosliny, ktére poznatem w trakcie uprawy, wni-
kliwej obserwacji terenowej, studiowania literatury, a przede
wszystkim poprzez poznanie §rodowisk, w jakich zyja badz
s3 uprawiane, dostarcza nam wszystkiego, czego tak bardzo
potrzebujemy, by zbudowac swoisty matecznik nie tylko ludz-
kiego zycia. Jak czytamy w tysigcletnim japoriskim poradniku
zakladania ogrodéw Sakuteiki: ,Drzewa przewyzszaja wspa-
niatoécig nawet ludzi i béstwa”.

Marek Styczynski
Samos, Vathy 2023 — Lechnica 2024 — Krakéw 2025
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Permakultura jest drogg do zmiany naszego myslenia.
LooBY MACNAMARA

Komunikacja z Naturg daje praktykujgcym permakulture,
klucz do uwolnienia sity do regeneracji Ziemi,
samodzielnosci i nadziei.

SASKIA VON DIEST

OD ,,TRZECH C” SCHAUBERGEROW
DO ECOFLUENCY SASKII VON DIEST

Bill Mollison w swym podstawowym poradniku o perma-
kulturze' poswiecit 35 stron na analize wzorcéw Natury, ale
wiasciwie cale projektowanie permakultury oparte jest na ich
obserwacji i zrozumieniu. Badanie dzialania przyrody lezy
u podstaw wszelkich ludzkich wynalazkéw, a tam gdzie in-
wencja ludzka opuszcza obszar wzorcéw Natury, zaczynaja
sie komplikacje i ktopoty.

Dlatego jest tak wazne, aby nauczy¢ sie wnikliwie obserwo-
wac naturalne badZz malo zmienione obszary. Kiedy w czasie
spaceru napotkamy strumyk czy mokradlo, mozemy sprébo-
wac zrozumie(, dlaczego woda zbiera si¢ w tym akurat miej-
scu, skad i dokad ptynie, co jej przeszkadza, co powoduje, ze
rozlewa sie szeroko i dlaczego w pewnym miejscu znika pod
ziemig lub nie. Jezeli uwaznie bedziemy sie przygladac roslin-
noéci, a takze zachowaniu wody wobec sztucznych przegréd

1 Bill Mollison, Permaculture. A Designers’ Manual, Tagari Publications
[1988] 2022; rozdz.: Pattern Understanding, s. 70-105.
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iograniczen, jakie wprowadzit cztowiek, to po pewnym czasie

zrozumiemy podstawowy wzorzec Natury, jakim jest zachowa-

nie sie wody, fundamentalnego zywiotu przyrody. Saskia von
Diest, autorka pojecia ecofluence, uczaca komunikacji z Natura,
ujmuje to nastepujaco: ,skupienie na udoskonalaniu naszej
obserwacji Natury powoduje zazwyczaj poglebienie naszego
zrozumienia, jak dziata ekosystem”>.

Jezeli uwaznie obserwujemy przyrode, prawidtowe zapro-

jektowanie wlasnego otoczenia — dziatki, ogrodu czy wigkszych
powierzchni — staje sie znacznie fatwiejsze. Od pierwszej doby
spedzonej na naszej dzialce i od posadzenia pierwszej rosliny
zdamy sobie sprawe z prawdziwosci chinskiego powiedzenia,

ze ,woda jest drogocenna, gleba jest §wieta, a fajno tworzy za-

soby”. Jezeli dobrze je pojmiemy3, pomysty na betonowanie
i §ciste przykrywanie ptytkami otoczenia domu wydadza sie
nam dziwaczne.

Dlaczego przyjecie tych prostych prawd dla wielu bywa trud-

ne, a kazdy spacer po podmiejskim osiedlu czy wsi przynosi
obserwacje dziatan wprost przeciwnych? Beton, ptytki i czarna
folia szczelnie przykrywaja powierzchnie wokét doméw, a do
tego stosuje sie rozwigzania techniczne, ktére przyspieszaja

sptyw wody deszczowej poza podwoérko i dziatke. Najpraw-

dopodobniej jest to wynik dzialania nawykéw, stworzonych
mod, fatszywych potrzeb, ktére powoduja proces mentalnego
i fizycznego porzucania przyrody. W ten sposéb zaczynamy
wygodnie i przy minimalnym wysitku funkcjonowaé w $wiecie

2 Saskia von Diest, Ecofluency. The Effects of Co-creating with Nature, ,Perma-
culture Magazine”, 2022, no 114, s. 36-39.

3 Rozmyslnie uzylem okreslenia ,pojac”, ktére rézni si¢ znaczeniowo od
»zrozumie¢”. Poja¢ w tym przypadku to zrozumiec i odczué. Przez zrozumie-
nie zdobywa sie wiedze, a przez pojmowanie — madros¢.
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niemajacym wiele wspélnego z rzeczywistoscia. Az do czasu,
gdy przekonamy sie bole$nie, ze aby zy¢, musimy oddycha¢
czystym powietrzem, pi¢ zdrowa wode i je$¢ budujace, nie
trujace, pozywienie.

O czym myslat lesniczy Viktor Schauberger?

Bardzo interesujgce i pomocne dla zrozumienia, czym sg wzor-
ce Natury, jest przesledzenie zyciorysu, dokonan i sposobu my-
$lenia austriackiego lesnika i badacza Viktora Schaubergera#
(1885-1958) ijego syna Waltera oraz zwigzanej z nimi stynnej
szkoty Pythagoras Kepler School (PKS), przemianowanej na
Pythagoras Kepler System Society for Promotion of Natural
Technology, polozonej w Bad Ischl. Mozna zaczac te intrygu-
jaca podréz od dociekan wnuka, Jérga Schaubergera, pokaza-
nych w filmie Viktor Schauberger. Comprehend and Copy Nature.
Bedzie to fascynujace doswiadczenie (w historii pojawiaja
sie watki sensacyjne), ktére utwierdzi nas w przekonaniu, ze
czas wréci¢ do rozwigzan technicznych dyktowanych przez
samg Nature i zaprzestaé technik utrzymywanych dla zysku
niewielu, a katastrofalnych w skutkach dla wszystkich.
Viktor Schauberger zaproponowat hasto ,dwa razy c”: copy
and cooperate (nasladowac przyrode i wspétpracowad z nig),
a jego syn i wnuk dodali jeszcze jedno ,c”: comprehend, copy
and cooperation (zrozumienie, nasladowanie, wspétpraca).
Jestem przekonany, ze w procesie przywolywanego przez
Schaubergeréw zrozumienia wazne jest glebsze pojmowanie

4 Viktor Schauberger, Nature as Teacher. New Principles in the Working of
Nature, Volume Two of Eco-Technology, Dublin 1952.
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wzajemnych relacji i kontekstéw towarzyszacych wzorcom
Natury.

Schaubergerowie pracowali nad idea powszechnie do-
stepnych, wolnych Zrédel energii, ktérymi dysponuje Natura,
aw trakcie swych dociekan stworzyli wiele rozwigzan technicz-
nych o duzej skutecznosci i praktycznym znaczeniu, takich jak
system specjalnych kanaléw do splawiania drewna pozyska-
nego w gérach, systemy ochrony rzek przed erozja, sposoby
i urzadzenia do natleniania wody (ktére jednocze$nie maja
znaczenie w oczyszczaniu wody, co jest zazwyczaj niezwyk-
le energochtonnym procesem), urzadzenie przyspieszajace
ruch wody, nazwane rura Schaubergera, narzedzia ogrodnicze
z miedzi, a takze ptug o budowie zapobiegajacej niszczeniu
mikroorganizméw glebowych. Wiele z pomystéw Schauber-
geréw uzyskalo certyfikaty patentowe.

Jesli pominiemy watki sensacyjne, dotyczace doswiadczen
z silnikiem repulsacyjnym i urzadzeniami przypominajacy-
mi latajgce spodki, od ktérych by¢ moze wziagt sie popularny
wizerunek niezidentyfikowanych obiektéw latajacych (UFO) —
historia dociekan Viktora Schaubergera pokazuje, ze obserwa-
cja, zrozumienie i nasladowanie wzorcéw Natury, oparte na
zdrowym rozsadku i szukaniu skutecznych rozwigzan oszcze-
dzajacych energie i prace ludzi, przynosi wymierne korzysci
bez unicestwiania przyrody.

Istnieja wzorce Natury o niezwyklej ztozonosci, ktére mo-
zemy obserwowac i nagladowag, ale jeszcze nie potrafimy ich
w pelni pojaé. Do takich wzorcéw nalezy las pierwotny, nie-
zmieniony (czyli niezubozony/niezniszczony) przez czlowie-
ka. Jestem le$nikiem i juz w trakcie studiéw odkrytem, ze
wszystkie dzialy le§nictwa, ktérych sie uczytem, wychodzg od
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obserwacji laséw pierwotnych, ale juz po pierwszym rozdziale
stopniowo wprowadzaja studentéw w rozmaite sposoby trwa-
tego niszczenia tych naturalnych struktur, aby na koniec przed-
stawic obraz mniej czy bardziej sztucznej plantacji, w pelni za-
leznej od wiedzy lesnikéw, wiadzy politykéw i towarzyszacych
im technologii. Przy czym za zabdjcze technologie nie uwa-
zam sprawnych pil, kombajnéw lesnych czy nowoczesnych
tartakow, ale cyfrowe sposoby pomiaru jedynych liczacych sie
w tej rzeczywistosci parametréw — masy drewna i szybkosci
jej przyrostu. W ten sposéb utrwala sie przekonanie o ,praw-
dziwej” wartosci laséw, a politycy zyskuja systemy tatwe do
zmanipulowania i catkowicie odporne na krytyke.

Musimy z catych sit bronic¢ dotychczas zachowanych laséw
naturalnych, gdyz w bliskiej perspektywie moga one catkowicie
zniknaé, a wtedy stracimy wazne dla przetrwania wzorce. By¢
moze jedynymi terenami przypominajacymi lasy naturalne

w okolicy beda nasze zadrzewione ogrody.

Nowi osadnicy — dzieki swojej réznorodnej aktywnosci, mo-
bilnosci oraz krytycznemu spojrzeniu na kulture — tworzg $ro-
dowisko zdolne do wdrozenia ,roslinnego modelu rozwoju”.
Stefano Mancuso upatruje w nim szansy na przetrwanie ga-
tunku ludzkiego: ,W modelach zarzadzania polegajacych na
rozproszeniu funkcji, bez centrum dowodzenia, jak w orga-
nizmach roslinnych, o$rodki podejmowania decyzji powstaja
i rozwijaja sie spontanicznie raczej na peryferiach, czyli miej-
scach, gdzie rzeczywiscie s3 potrzebne, by skutecznie rozwia-
zywac problemy: miejscach, gdzie ma sie bezposredni dostep
do informacji i gdzie mozna dobrze przyjrzec sie realnym
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potrzebom”s. Mozna jedynie doda¢, ze strategia ta jest opisana®
w podstawach teoretycznych i realizowana w praktyce $wiato-
wego ruchu permakultury od blisko pét wieku.

Whnikliwa obserwacja wzorcéw Natury nie pozwoli nam na
neutralnos¢. Zrozumiemy, Ze juz nie ma czasu na wygodne
niezaangazowanie i unikanie dyskusji. Przeciwnie — obserwa-
cja Natury utwierdzi nas w przekonaniu, ze nadszedt czas na
asertywnosc oraz obrone prawdziwych Zrédet zycia. Pomoze
nam odréznic realne potrzeby od tych sztucznie wykreowa-

nych — niezaleznie od tego, gdzie aktualnie sie znajdujemy.

Charakterystycznymi cechami naturalnych zbiorowisk, w kté-
rych znajdziemy wiele gatunkéw matych drzew, duzych
i mniejszych krzewéw oraz rozmaitych roslin trwatych, sg ge-
sto$¢, réznorodno$cé i zwarty charakter. Gestoscig nazywam
zaréwno liczbe roglin na jednostce powierzchni, jak tez za-
jecie przez nie wszystkich warstw, od samej ziemi po korony
najwyzszych drzew. Gesty, zwarty i wielowarstwowy pokréj
sprawia, ze formacje tego typu tworza trudne do przebycia
obszary, w ktérych konary, galezie i pnie, wzajemnie sie wspie-
rajace, tworzg rodzaj watu. Mozna powiedzie¢, ze stanowi to
doktadng odwrotno$¢ monokulturowych plantacji i przemy-
stowych sadéw.

Stopien ztozonosci tego rodzaju ekosysteméw wymaga od
nas ogromnej uwazno$ci w obserwacji i wycigganiu wnioskéw,
poniewaz naturalne mechanizmy s3 ukryte i znacznie mniej

5  Stefano Mancuso, Naréd roslin, przel. Joanna Ganobis, Libra, Rzeszéw
2023, 8. 76.

6 Bill Mollison, Permaculture, op. cit., s. 59, 505-558.
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oczywiste niz to, co widzimy na pierwszy rzut oka. Mozna tu
przywotac odkrycie Viktora Schaubergera, dokonane w trakcie
badan nad fizyka wody — za utrzymywanie niskiej temperatu-
ry potokéw i rzek nie s3 odpowiedzialne jedynie ocieniajace
zadrzewienia nadwodne, ale takze naturalna budowa dna, po-
wodujaca zawirowania wody, ktérych skutkiem jest miedzy
innymi obnizenie jej temperatury.

Przydatne wzorce znajdziemy takze na terenach zdewasto-
wanych — miejscach opanowywanych przez rolinnych przyby-
szy, ktérzy znajduja tam dogodne warunki osiedlenia i rozwo-
ju. Przygladajac sie nowym na danym terenie gatunkom roslin,
warto szukac odpowiedzi na pytanie, kiedy i dlaczego si¢ poja-
wily, co naprawde zmieniaja i do czego ta sytuacja prowadzi’.

Swiatowej stawy botanik i znawca neurobiologii roslin,
przywotywany juz tu profesor Stefano Mancuso, pisze o pro-
blemie nowych roslinnych przybyszy: ,ci, ktérzy martwig sie
wspanialymi roslinami, takimi jak bozodrzew, robinia, roz-
plenica itp., z powodu ich zdolnosci wypierania gatunkéw
rodzimych na obszarach ich wystepowania, powinni mie¢
$wiadomos¢, ze w poréwnaniu z inwazyjnosciag Homo sapiens,
straszenie zagrozeniem ze strony jakiegokolwiek innego ga-
tunku, czy to zwierzecego, czy roslinnego, brzmi jak zart”s.

Jesli chcemy odnaleZ¢ sie w nowej sytuacji Srodowiskowej
oraz w obliczu katastrofy klimatycznej (i szerzej ekologicznej),
warto podazad za wskazéwka Viktora Schaubergera, ktéry juz
w ubieglym wieku podpowiadal, ze aby dowiedzie¢ sie cze-
go$ prawdziwego o §rodowisku, powinni§my odwrécié nasze

7 Wiecej na temat ro§lin ,rodzimych” i ,inwazyjnych” pisze w ksigzce
Ogrodnictwo na trudne czasy. Cwiczenia z permakultury w Europie Srodkowe;.

8  Stefano Mancuso, Nardd roslin, op. cit.
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myslenie o 180 stopni i catkowicie zrewidowac wyuczone wy-
obrazenia o $wiecie.

PRZEPLYW, NIE STAGNACJA

Saskia von Diest to badaczka dziatajgca na pograniczu eko-
logii i psychiatrii, a jednoczes$nie praktyczka i nauczycielka
wlasnej metody uzdrawiania naszych wiezi pomiedzy §wia-
tem przyrody, kultury i spotecznym. Urodzona w 1986 roku
w Afryce Poludniowej biolozka, obronita prace doktorska
z zakresu fitopatologii w 2013 roku i zajeta sie badaniem
naszych zerwanych kontaktéw z zywym $rodowiskiem. Po
jakimg§ czasie swoje obserwacje i do§wiadczenia przeksztal-
cita w termin ecofluency, ktéry oznacza umiejetnos¢ skupia-
nia uwagi na obserwacji Natury w celu uzyskania glebszego
zrozumienia dzialania systeméw ekologicznych. Ecofluency
jest dynamiczng metoda dwukierunkowej rozmowy ze $wia-
tem pozaludzkim do pobudzenia ewolucyjnej zmiany naszej
$wiadomogci. Saskia von Diest sgdzi, ze komunikowanie sie
z Naturg przynosi praktykujacym permakulture klucz do
uwolnienia sily potrzebnej do odnowienia i regeneracji zie-
mi, do ich samych oraz do budowania nadziei na przysztosc.
Metoda uczenia si¢ stosowania ecofluency jest wprowadza-
na w zycie podczas wydarzen, sesji, konsultacji i warszta-
téw, ktére autorka tego okreslenia systematycznie prowadzi.

Saskia von Diest zacheca, by wejs$¢ na $ciezke ecofluency,
ktéra w jej rozumieniu i praktyce oznacza ,dialog pomiedzy

9 Informacje o ecofluency i o Saskii von Diest mozna poszerzy¢, korzystajac
ze strony http://ecofluency.org.
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ludZmi i §wiatem pozaludzkim dla wspélnej ewolucyjnej ko-
rzy$ci”°. Innymi stowy, zmianie postrzegania §wiata, wywo-
tanej uwazna obserwacja $rodowiska, prawdziwych potrzeb
itego, co mozemy zrobic dla trwatosci Natury, powinno towa-
rzyszy¢ doskonalenie naszej wspétpracy ze $wiatem pozaludz-
kim. Aby takie doskonalenie moglo postepowac, potrzebny jest
wysitek — szczegélnie pomocne jest uwazne obserwowanie
naszego umystu — ale takze realnie wykonana praca: urzadza-
nie mniejszych i wiekszych wysp bior6znorodnosci, bankéw
gendéw i ostoi, w ktérych znajdzie sie takze miejsce na upra-
wianie zywnosci.

Permakultura w swej wersji bazowej — wskazaniach etycz-
nych i wspélnotowym wymiarze — zyskuje wsparcie ze stro-
ny ludzi zajmujacych sie jej spotecznymi i psychologicznymi
aspektami, ale takze sztuka, sposobami komunikacji z Natura,
etyka i prawem §rodowiskowym, a nawet zarzadzaniem i kul-
turg cyfrows.

Poza przywotywanymi tu badaczkami — Looby Macna-
marg i Saskig von Diest — warto zapoznac sie z niektérymi
postulatami ptyngcymi ze $wiata sztuki. Laura Drouet i Oli-
vier Lacrouts zaproponowali The Manifesto of Phyto-centred
Design", kt6éry pomocny bedzie w ugruntowaniu naszej ciezki
ku zmianie. Manifest wskazuje, ze rosliny nie sg rzeczami,
mniej znaczy wiecej i zacheca do bojkotu monokultury, odna-
wiania starych (tradycyjnych) alianséw, projektowania razem
z roslinami, zakonczenia wojny z tzw. roslinami inwazyjnymi

10 Saskia von Diest, Ecofluency, op. cit., s. 38.

11 Laura Drouet, Oliver Lacrouts, Plant Fever. Towards a Phyto-centred Design,
katalog wystawowy, Oostkamp: Lanoo Publishers / Hornu: CID, Centre d'In-
novation et de Design Grand-Hornu, Belgia 2020.
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i niezostawiania po sobie (znaczacego) sladu weglowego,
zniszczen i odpadéw.

DWA WZORCE LEZACE U PODSTAW
TE) KSIAZKI

Mieszkancy rozleglej strefy umiarkowanej Eurazji, ktérej ob-

szar odpowiada w przyblizeniu temu, co okreslano niegdys
Azja Przednia, zyli w specyficznych formacjach lesnych, ktére
nazywano lasami owocowymi. Poniewaz fatwo rozpoznawalne
dzikie jabtonie zdominowatly sposéb ich postrzegania, zaczeto

je nazywa¢ naturalnymi lasami jabloniowymi. W rzeczywi-

stosci lasy te s3 znacznie bardziej urozmaicone gatunkowo
i w zaleznosci od lokalnych warunkéw klimatycznych kryja
takze granaty, pigwy, morwy, pistacje, gruszki, hurmy, §liwy,
figi, glogi, jarzebiny, wisnie, migdatowce, szaraficzyny, oliwki,
kasztany jadalne i orzechy oraz wiele mniejszych krzewéw

owocowych i leczniczych roélin zielnych, a takze sporo cen-

nych grzybéw.
Ze wzgledu na luzny charakter i wielkie ilosci owocow
(w latach szczegélnego urodzaju nie sposéb bylo je wszystkie

zebrad) wlaczano takie lasy w praktyki pasterskie i péinatu-
ralne hodowle zwierzat gospodarskich. Interesujacym a za-

pomnianym elementem wykorzystywania laséw owocowych
bylo szczepienie smaczniejszych egzemplarzy na naturalnie
wyrostych dzikich jabloniach. W ten sposéb bez specjalnego
sadzenia drzew wokét doméw powstawaly zaprojektowane

przez Nature zadrzewione ogrody. Stosowane obecnie techni-

ki agrolesnictwa sg uproszczeniem tego, co robiono w strefie
laséw owocowych od niepamietnych czaséw.
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W Europie Srodkowej w strefie klimatu umiarkowanego
i sgsiadujacych strefach przejsciowych do klimatu podzwrotni-
kowego lub kontynentalnego, a takze na obszarach o klimacie
goérskim, wcigz rosnie catkiem sporo luznych laséw i zarosli
z duzym udziatem drzew i krzew6w owocowych. Dzis postrze-
ga sie je jedynie jako efekt sukcesji le$nej badz marginalizuje,
traktujac jako zwykle pasy okrajkowe przy drogach i polach.
Czasem ich pozostalosci tolerowane s jako strefa buforowa
laséw przeksztalconych w monokultury. Tylko na wzglednie
stabilnych terenach chronionej przyrody czasem zauwazane s
jako niezalezne $rodowiska roslinne, z udziatem drzew i krze-
wow owocowych. Pokazuje to, jak ograniczyli§my, zubozyli-
$my i zmarginalizowali$émy dawne lasy owocowe. One odra-
dzaja sie jednak uparcie wszedzie tam, gdzie jest to mozliwe.
Zniknely jedynie z pola widzenia przemystowego rolnictwa
i le$nictwa oraz stuzacych im §rodowisk naukowych.

Dwa i pét tysigca lat temu w ateniskiej Grecji w wyniku
totalnego wyrebu lokalnych laséw na drewno potrzebne do
budowy floty wojennej zamieniono ocienione stoki magazy-
nujace wode i doskonate gleby na szkieletowe, skaliste obszary,
jakie znamy obecnie i postrzegamy jako pewnego rodzaju kraj-
obrazowa norme. Tylko w poteznych gérach Macedonii i na
niewielu wyspach greckich mozna jeszcze zobaczy¢ dawne
formacje le$ne — s3 one zawsze pelne starych i nowo przyby-
tych lokalnych drzew i krzewéw owocowych.

Jatowe i skaliste gleby zaczeto w Grecji obsadzac gatun-
kami, ktére mogly utrzymad sie w nowych niekorzystnych
warunkach — oliwka, pigwa, granatem, szaranczynem, wino-
rosla oraz dziesigtkami gatunkéw i odmian cytruséw, a z nimi
przybyly hurmy, migdaty, pistacje, opuncja, jukki, nie$pliki
i wiele innych cennych roélin o bardzo réznym pochodzeniu.
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Dla zapoznania sie z pozostatoSciami prastarych laséw owocowych warto przeczytac

CZTERY OBSZARY POCHODZENIA JABLONI
natle qu’tej strefy lan)W owocowych o lasach orzechowych w Arslanbob (Kirgistan - 47 mln lat), lasach jabtoniowych w Tien-Szan
(Kazachstan - 165 mln lat), lasach hyrkanskich (Azerbejdzan, Turkmenistan, Iran - 25-50 mln
lat) oraz naturalnych habitatach jabtoni lesnej (dzikiej, Malus sylvestris) w Europie.

z okresu przed zlodowaceniami



Zasoby wéd glebinowych, wysoka kultura pszczelarska oraz
tradycyjne metody ogrodnicze, w tym rozmnazanie wybra-
nych do genetycznego kopiowania drzew poprzez sadzenie
pni i grubych galezi wprost do gleby, pozwolily na pokrycie
bezlesnych powierzchni trwalymi i odpornymi na wysoka tem-
perature i susze gajami oliwnymi i zadrzewionymi ogrodami.

Dawne rozlegte lasy owocowe juz nie powrdca, ale mozemy
sie nimi inspirowac, by przy pomocy dynamicznie zmieniaja-
cej sie roslinnosci lokalnej, wspartej matymi drzewami, budo-
wad trwalsze $rodowisko. Moja ksigzka oparta jest na dwéch
inspirujacych wzorcach: bogatych gatunkowo eurazjatyckich
lasach owocowych oraz stosunkowo nowych greckich zadrze-
wieniach karmiacych i zadrzewionych ogrodach, ktére lecza
zdewastowany przez ludzi krajobraz — mimo ze aktualne mapy
suszy z kwietnia 2026 roku pokazuja, Ze teren Polski jest do-
tkniety wiekszg susza niz Grecja. Mam nadzieje, ze okaze
sie praktycznym i przydatnym poradnikiem, jak reagowac na
zmiany $rodowiskowe i budowaé wzglednie trwate ekosyste-
my w warunkach zmienianych przez katastrofe srodowiskows.
Przyniosa one nowe wzorce bioréznorodnosci, a z nimi szanse
na przetrwanie.
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Sad wisniowy,
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